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1. Identitas Matakuliah

Nama Program Studi
: Bimbingan dan Konseling
Nama Matakuliah

: Praktik dan Supervisi Bimbingan dan Konseling Usia Dini dan Anak
Kode Matakuliah

: PB 409
Kelompok Matakuliah
: Mata Kuliah Keahlian Pilihan Program Studi (MKKPPS)
Bobot sks 


: 3 SKS
Jenjang


: S1
Semester


: Ganjil
Prasyarat 


: 1. Bimbingan dan Konseling Usia Dini dan Anak 
                                            2. Karakteristik dan Kompetensi Usia Dini dan Anak
                                            3. Studi Kasus Usia Dini dan Anak

                                            4. Supervisi Bimbingan dan Konseling
Status (wajib/ pilihan)
: Pilihan
Nama dan kode dosen
: Dr. M. Solehuddin,M.A., M.Pd. (0619) 
2. Deskripsi Matakuliah
Mata kuliah Praktik dan Supervisi Bimbingan dan Konseling Usia Dini dan Anak bertujuan untuk membelajarkan mahasiswa mencapai indikator-indikator: (a) memiliki pengalaman praktik bimbingan dan konseling usia dini dan anak; (b) mampu mengembangkan program bimbingan dan konseling usia dini dan anak; (c) mampu mengaplikasikan konsep, prinsip, strategi dan teknik bimbingan dan konseling usia dini dan anak; (d) mengidentifikasikan diri sebagai calon guru bimbingan dan konseling usia dini dan anak secara profesional. Kegiatan perkuliahan terutama diselenggarakan melalui praktik tersupervisi langsung di lapangan. Tingkat hasil belajar mahasiswa dinilai berdasarkan performan mahasiswa dalam kegiatan praktik, laporan praktik, dan aktivitas di kelas dalam menyampaikan laporan-laporan kegiatan praktek.
3. Capaian Pembelajaran Program Studi (CPPS) 
P1 Menguasai prinsip dan teknik konseling psikodinamik, humanistik,behavioristik, kognitif, postmoderen dan integratif.
P2 Menguasai pengetahuan faktual tentang isu-isu problematika dalam kehidupan masyarakat.
P3 Menguasai prinsip-prinsip, prosedur, dan metode dalam evaluasi dan supervisi layanan bimbingan dan konseling.
S1 Menghargai keanekaragaman budaya, pandangan, agama, dan kepercayaan, serta pendapat atau temuan orisinal orang lain.
S2 Bekerja sama dan memiliki kepekaan sosial serta kepedulian terhadap masyarakat dan lingkungan.
S3 Menginternalisasi nilai, norma, dan etika akademik.
S4 Menunjukkan sikap bertanggungjawab atas pekerjaan di bidang keahliannya secara mandiri.
KU1 Mampu melaksanakan analisis kebutuhan sasaran layanan dengan menggunakan instrumen yang sudah baku dan yang dikembangkan berdasarkan prinsip-prinsip perilaku manusia serta prinsip-prinsip penyusunan instrumen.
KU2 Mampu menyusun program bimbingan dan konseling yang komprehensif dan memandirikan yang bersifat preventif, developmental, kuratif,, jalur dan jenjang satuan pendidikan, berdasarkan pemikiran logis, kritis, sistematis, kreatif, inovatif, dan komprehensif serta hasil analisis kebutuhan sasaran layanan.
KU3 Mampu melaksanakan layanan dasar, layanan responsif, perencanaan individual, dan dukungan sistem secara klasikal, kelompok, dan individual dengan menggunakan metode, teknik, dan multimedia yang relevan serta memperhatikan kebutuhan sasaran layanan yang berasal dari keberagaman sosial budaya, pada jenis, jalur dan jenjang satuan pendidikan.
KU4 Mampu melaksanakan konseling individual dan kelompok dengan menggunakan pendekatan, prosedur, dan teknik konseling psikodinamik, humanistik, behavioristik, kognitif, postmodern dan integratif berdasarkan diagnosis dan prognosis terhadap masalah yang dihadapi sasaran layanan, yang disesuaikan dengan perkembangan dan problematik sasaran layanan dengan memperhatikan kondisi lingkungan dan buday.
KU5 Mampu merancang dan melaksanakan evaluasi program, proses, dan hasil penyelenggaraan layanan bimbingan dan konseling serta melaporkan hasilnya kepada pihak-pihak terkait dengan menggunakan teknologi informasi-komunikasi dan multimedia.
KK1 Mampu menerapkan pemikiran  logis, kritis, sistematis, dan inovatif dalam konteks pengembangan atau implementasi ilmu pengetahuan dan teknologi yang  memperhatikan dan menerapkan nilai humaniora yang sesuai dengan bidang keahliannya.
KK2 Mampu menunjukkan kinerja mandiri, bermutu, dan terukur.
KK3 Mampu mengambil keputusan secara tepat dalam konteks penyelesaian masalah di bidang keahliannya, berdasarkan hasil analisis informasi dan data.
4. Capaian Pembelajaran Matakuliah (CPM) 
M1 Menguasai isu-isu problematika pada usia dini dan anak serta menguasai prinsip, prosedur, metode dalam evaluasi dan supervisi layanan bimbingan dan konseling  (P1,P2,P3,P4)
M2 Menunjukkan kompetensi, kemandirian, dan kolaborasi dengan rasa kedirian yaitu komitmen, konsisten, ketekunan, keikhlasan, dan rasa senang dalam melakukan praktik dan supervisi BK usia dini dan anak (S1,S2,S3,S4)
M3 Mampu melaksanakan kurikulum bimbingan, layanan responsif, perencanaan individual, dan dukungan sistem yang memperhatikan kebutuhan layanan yang berasal dari keberagaman individu (KU1, KU2, KU3, KU4, KU5)
M4 Mampu menginternalisasikan cara berpikir dan bertindak secara optimal (KK1, KKK2, KK3, KK4)
M5 Mampu mempertanggungjawabkan dan melaporkan hasil praktik dan supervisi serta menjamin kesahihan dan mencegah plagiasi (KK5, KK).


5. Deskripsi Rencana Pembelajaran
	Pert ke-
	Sub-CPMK

Indikator Capaian Pembelajatan Matakuliah
	Bahan Kajian
	Bentuk Pembelajaran
	Waktu
	Tugas dan Penilaian
	Rujukan

	1
	(M1) Mahasiswa mampu memahami orientasi, tujuan dan peraturan dalam perkuliahan praktik supervise BK Usia Dini dan Anak
	Orientasi perkuliahan yang mencakup tujuan, materi,  tugas, dan penilaian perkuliahan.

	Mahasiswa dan dosen menyepakati silabus perkuliahan
	3x50 mnt
	Pemahaman dan komitmen terhadap tujuan dan proses perkuliahan
	Akses : silabus.upi.edu

	2
	(M2, M3)Menguasai langkah-langkah prosedur praktik lapangan
	Prosedur praktik lapangan:

a. Tujuan praktik lapangan

b. Prosedur dan bentuk aktivitas praktek lapangan

	Presentasi dosen dan tanya jawab. 
	3x50 mnt
	Pengamatan aktivitas mahasiswa di kelas

	Pedoman praktik & supervisi BK anak 


	3
	(M3,M4) Menguasai prinsip-prinsip, prosedur, dan metode dalam evaluasi dan supervisi layanan bimbingan dan konseling.

Mampu melaksanakan analisis kebutuhan sasaran layanan dengan menggunakan instrumen yang sudah baku dan yang dikembangkan berdasarkan prinsip-prinsip perilaku manusia serta prinsip-prinsip penyusunan instrumen.

	Orientasi dan persiapan (termasuk berbagai instrumen yang diperlukan) untuk kelapangan.
	Presentasi dosen, diskusi, dan tanya jawab.
	3x50 mnt
	Pengamatan aktivitas mahasiswa di kelas

	Instrumen dari Journal, Skripsi, tesis atau Disertasi, serta instrument lab ppb.

	3
	(M1, M4.M5) Mahasiswa mampu mengobservasi praktik dan super visi BK Usia dan anak di Lapangan
	Kunjungan lapangan awal guna mendapatkan ijin dan akses untuk praktek, menyepakati program praktek, serta melakukan orientasi lapangan secara langsung.

	Kunjungan ke sekolah tempat praktek untuk meminta ijin dan akses praktek, diskusi program praktek, dan observasi sekolah
	3x50 mnt
	Laporan hasil kunjungan ke sekolah.
	POP Bimbingan dan Konseling
Rambu-rambu bimbingan dan konseling

	5
	(M4.M5) Mahasiswa mampu melaporkan mengobservasi praktik dan super visi BK Usia dan anak di Lapangan
	Pertemuan kelas untuk melaporkan kemajuan proses dan hasil dua kunjungan pertama.
	Presentasi dan diskusi kelompok hasil kunjungan awal ke sekolah
	3x50 mnt
	Laporan kunjungan awal baik tertulis maupun lisan (presentasi)
	Hasil laporan individual dan catatan/masukan sebelumnya

	6
	(M4.M5) Mampu melaksanakan layanan dasar, layanan responsif, perencanaan individual, dan dukungan sistem secara klasikal, kelompok, dan individual dengan menggunakan metode, teknik, dan multimedia yang relevan serta memperhatikan kebutuhan sasaran layanan yang berasal dari keberagaman sosial budaya, pada jenis, jalur dan jenjang satuan pendidikan.

	Praktek layanan bimbingan kelas (classroom guidance) serta mengidentifasi kasus-kasus individual untuk praktek konseling individual

	Praktek langsung bimbigan kelas di sekolah
	3x50 mnt
	Laporan kegiatan praktek bimbingan kelas.
	Bredekamp, S and Copple, C (1997)

	7
	(M4.M5) Mampu melaksanakan konseling individual dan kelompok dengan menggunakan pendekatan, prosedur, dan teknik konseling psikodinamik, humanistik, behavioristik, kognitif, postmodern dan integratif berdasarkan diagnosis dan prognosis terhadap (M4.M5) masalah yang dihadapi sasaran layanan, yang disesuaikan dengan perkembangan dan problematik sasaran layanan dengan memperhatikan kondisi lingkungan dan buday.

	Praktek layanan bimbingan kelas  lanjutan (classroom guidance) serta identifasi lanjutan kasus-kasus individual untuk praktek konseling individual


	Praktek langsung bimbigan kelas di sekolah
	3x50 mnt
	Laporan kegiatan praktek bimbingan kelas.
	Muro, J.J. & Kottman, T. (1995).

	8
	

	9
	(M4.M5) Mahasiswa mampu melaporkan kemajuan proses dan hasil praktek
	Pertemuan kelas untuk melaporkan kemajuan proses dan hasil praktek bimbingan kelas, hasil identifikasi, serta mendiskusikan masalah-masalah yang dihadapi.
	Presentasi kelompok, diskusi kelompok, dan tanya jawab.
	3x50
	Pengamatan aktivitas mahasiswa dalam presentasi dan diskusi kelompok.
	

	10
	(M4.M5) Mampu melaksanakan layanan dasar, layanan responsif, perencanaan individual, dan dukungan sistem secara klasikal, kelompok, dan individual dengan menggunakan metode, teknik, dan multimedia yang relevan serta memperhatikan kebutuhan sasaran layanan yang berasal dari keberagaman sosial budaya, pada jenis, jalur dan jenjang satuan pendidikan.

	Praktek layanan bimbingan kelas akhir (classroom guidance) serta penentuan kasus-kasus individual untuk praktek konseling anak.

 
	Praktek langsung bimbigan kelas di sekolah
	3x50 mnt
	Laporan kegiatan praktek bimbingan kelas.
	Muro, J.J. & Kottman, T. (1995).

	11
	(M4.M5) Mampu melaksanakan konseling individual dan kelompok dengan menggunakan pendekatan, prosedur, dan teknik konseling psikodinamik, humanistik, behavioristik, kognitif, postmodern dan integratif berdasarkan diagnosis dan prognosis terhadap masalah yang dihadapi sasaran layanan, yang disesuaikan dengan perkembangan dan problematik sasaran layanan dengan memperhatikan kondisi lingkungan dan buday.
	Praktek konseling individual anak awal
	Praktek langsung konseling individual anak
	3x50 menit
	Laporan kegiatan praktek konseling individual anak
	Muro, J.J. & Kottman, T. (1995).

	12
	
	Pertemuan kelas untuk melaporkan kemajuan proses dan hasil praktek bimbingan kelas akhir, praktek konseling individual awal, dan mendiskusikan masalah-masalah yang dihadapi.
	Presentasi kelompok, diskusi kelompok, dan tanya jawab.
	3x50 mnt
	Pengamatan aktivitas mahasiswa dalam presentasi dan diskusi kelompok.
	

	13
	(M4.M5) Mahsiswa mampu menerapkan teori konseling sesuai masalah usia dini dan anak
	Praktek konseling individual anak lanjutan.
	Praktek langsung konseling individual anak
	3x50 menit
	Laporan kegiatan praktek konseling individual anak
	

	14
	M4.M5) Mahsiswa mampu menerapkan teori konseling sesuai masalah usia dini dan anak
	Praktek konseling individual anak akhir.
	Praktek langsung konseling individual anak
	3x50 mnt
	Laporan kegiatan praktek konseling individual anak
	

	15
	(M4.M5) Melaporkan dan mempertanggung jawabkan hasil praktik ke lapangan
Melaporkan artikel dan makalah yang baik dan benar
	Reviu laporan praktek secara keseluruhan:

a. layanan bimbingan kelas;
b. konseling individual; dan
c. aktivitas-aktivitas lainnya.
	Presentasi kelompok, tanya jawab, dan reviu keseluruhan program praktek..
	3x50 menit
	a. Pengamatan aktivitas mahasiswa
b. Penilaian penyajian laporan hasil studi lapangan
	Muro, J.J. & Kottman, T. (1995).
Bredekamp, S and Copple, C (1997)

Gestwicki, C (2007)

	16
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	3x50


6. Daftar Rujukan
Bredekamp, S and Copple, C (1997) Developmentally Appropriate Pratice: in Early Childhood Programs. America: National Association for the education of young Children.

Gestwicki, C (2007) Developmental Appropriate Practice: Curriculum and Development in Early Education, Third Edition. Canada: Thomson Corporation.
Muro, J.J. & Kottman, T. (1995). Guidance and Counseling in the Elementary and Middle Schools. Dubuque, IA: WBC Brown & Bencmark.
7. Lampiran 
Lampiran 1. Pedoman praktik dan laporan akhir, pedoman penulisan makalah, dan pedoman penulisan artikel
Lampiran 2. Format Penilaian Kinerja, Format Observasi dalam bentuk Rubrik Penilaian
2
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